
Tag modige skridt – skab varig forandring
Uanset om du leder et team, leder opad, eller samarbejder med kollegaer, vil vi 

styrke dig til at tage modige skridt, der skaber varig forandring.

• Få modet til at se indad og stå stærkt – også i usikkerhed.

• Lær at være nærværende i relationen til dig selv og dem omkring dig.

• Mærk at forandring starter indefra og smitter.

Forløbet baseres på dialog, konkrete og hverdagsnære eksempler fra vores og jeres hverdag, 
samt tid til refleksion og erfaringsudveksling. 

Forandringen skal komme indefra, og vi giver dig muligheden for at komme ind til kernen på 
en rolig og nærværende måde. Derfor er vi maksimalt 14 personer på hvert hold. 

Vi har åbne forløb i Mols Bjerge og i Nuuk. I Nuuk giver vi ledelsesforløbet et ekstra, unikt lag 
i form af grønlandsk kulturforståelse i tæt samarbejde med Pikiala. 

Kontakt os for virksomhedstilpassede forløb!

Åbne forløb i Nuuk (3+2 dage):

Efterårsforløb 2025: 27., 28. og 29. august og 29.-30. 
oktober

Forårsforløb 2026: (datoer TBD)

Kr. 45.500 per deltager, inkl. 2 x coaching (ekskl. ophold 
og forplejning)

Åbne forløb i Mols Bjerge (2+2 dage):

Efterårsforløb 2025: 11.-12. september og 9.-10. oktober

Forårsforløb 2026: 19.-20. marts & 16.-17. april

Efterårsforløb 2026: (datoer TBD)

Kr. 34.850 per deltager inkl. 2 x coaching (ekskl. ophold, 
forplejning og moms)
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